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SUBDIRECCION LOCAL / TECNICA: Subdireccion para la vejez SERVICIO SOCIAL: Comunidad de Cuidado
FECHA PROFESIONAL RESPONSABLE POBLACION LUGAR HORA DIRECCION
OBJETO
DD | MM]  AAAA TEMA
) ) ) Kilometro 2 vias Pasca Vereda
4|1 2024 Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Importancia del Lavado de Manos Comunidad fie Cuidado Hogar 19-00:4. . los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores Francisco y Clara
Kilometro 2 vias P Vereda
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Carbohidratos en su alimentacion, clave para una | Comunidad de Cuidado Hogar . e ) Beeudine o
8| 2 2024 g ; 11:00 2. m. los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores buena nutricion Francisco y Clara
Kilometro 2 vias Pasca Vereda
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Para musculos y huesos fuertes tener, lacteos y Comunidad de Cuidado Hogar . v
713 2024 ) ) 11:00 a. m. los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores derivados debes comer Francisco y Clara
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Con frutas y Verduras ayudamos a la digestion y Comunidad de Cuidado Hogar ] Hiemeti 2 viss Prsos Verods
41 4 2024 4 . 11:00 a. m. los Sauces, Fusagasugéa
Stella Novoa Agudelo Mayores hacemos feliz el corazén Francisco y Clara
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Alimentacion balanceada y estilos de vida Comunidad de Cuidado Hogar ; BRI < Ve PRSI el
5] 8 2024 Stella Novoa Agudelo Mayores saludable Francisco y Clara MRS, B o Sauces,
g y - y Fusagasuga
Personas 11:00 a. m. | Kilometro 2 vias Pasca Vereda
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny - Conozcamos acerca de la Hipertension Arterial y | Comunidad de Cuidado Hogar & Fasta i
6| 6 2024 Mayores - ; ) los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo como la sal influye en tu bienestar Francisco y Clara
. . . . Kilometro 2 vias Pasca Vereda
4|7 2024 Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Las leguminosas 2 vec'es'pc_w semapa debes Comunidad f:le Cuidado Hogar 4 1:00 6. ¥, los Sauces, Fusagasugéa
Stella Novoa Agudelo Mayores comer, para un envejecimiento feliz tener Francisco y Clara
T -
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Mantener habitos saludables, conlleva a tener Comunidad de Cuidado Hogar . Ripneid vigs Faste UbNts
141 8 2024 A ; 11:00a. m. los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores buena salud y bienestar Francisco y Clara
. . Kilometro 2 vias Pasca
Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas ; ; ; .| Comunidad de Cuidado Hogar !
519 2024 Stella Novoa Agudelo Mayores Si mucho quiero vivir, el Sobrepeso debo combatir Francisco y Clara 11:00 a. m. Vereda los Sauces,
Fusagasuga
) . i X Kilometro 2 vias Pasca Vereda
16 | 10 2024 Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas T — Comunidad qe Cuidado Hogar 44:00 4. 1. los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores Francisco y Clara
o R J P e dad de Culdado Kilometro 2 vias Pasca Vereda
7111 2024|208 Famahda Ranie Peras Jenny IO Tomemos control de la Diabetes Mellitus et oo ol 11:00 a. m. los Sauces, Fusagasuga
Stella Novoa Agudelo Mayores Francisco y Clara
; . . Kilometro 2 vias Pasca Vereda
5 | 12 2024 Maria Fernanda Ramrez Perez Jenny Personas Agua y actividad fisica, es salud y bienestar Comunidad Fie Cuidado Hogar 14:00 8. m. los Sauces, Fusagasug4
Stella Novoa Agudelo Mayores Francisco y Clara
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